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KINDERPHYSIOTHERAPIE

UNSERE KOMPETENZ

Das Team besteht aus erfahrenen Kinderphysio-
therapeutinnen mit Zusatzausbildung in senso-
motorischer Entwicklung, Neurologie, Orthopädie 
und Atemtherapie. Je nach physiotherapeutischer 
Indikation kommen verschiedene Techniken und 
Konzepte zur Anwendung.

UNSER FOKUS

Im Zentrum der Behandlung steht das Kind und sein 
Umfeld. Wir begleiten und unterstützen  Kind und El-
tern abgestimmt auf ihre individuellen Bedürfnisse. 
Die interdisziplinäre Zusammenarbeit mit anderen 
Fachpersonen ist für uns selbstverständlich.

UNSER ANGEBOT

Wir behandeln Säuglinge und Kinder…
•	 nach Frühgeburt, Risikogeburt, schwieriger Geburt
•	 mit Schiefhals oder Schädelasymmetrie 	
	 (Plagiocephalus)
•	 mit Entwicklungsrückstand
•	 mit neurologische Erkrankungen (CP, Spina bifida)
•	 mit Skoliose
•	 mit Muskelerkrankungen
•	 mit Problemen des Bewegungsapparats
•	 mit Atemwegserkrankungen

In der Kinderphysiotherapie in 
Thun, Interlaken und Frutigen  wer-
den Kinder mit altersgerechten 
Bewegungs- und Spielsituationen 
zu Eigenaktivität motiviert. Moto-
rik, Wahrnehmung, Spielverhalten, 
sprachliche Kompetenzen sowie 
soziale Kontaktfähigkeit werden 
dabei zielorientiert gefördert. Die 
Eltern werden angeleitet, wie sie 
ihre Kinder dabei optimal im Alltag 
unterstützen können.
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KINDERPHYSIOTHERAPIE

WEITERE ANGEBOTE

«Bewegter Lebensstart»
Mehrmals jährlich führen wir in Zusammenarbeit 
mit der Mütter- und Väterberatung des Kantons 
Bern Bewegungs- und Spielkurse für 0-6 monatige 
Säuglinge durch. In fünf Lektionen erhalten die Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer viele Anregungen, wie 
sie aktiv zur gesunden Entwicklung ihres Kindes 
beitragen können. Dabei steht die Freude an der 
Bewegung, das Spielen sowie der Austausch in der 
Gruppe im Vordergrund. Informationen zu aktuel-
len Kursdaten und -kosten sind auf der Website 
www.spitalthun.ch in der Rubrik «Veranstaltungen» 
verfügbar.

Angebot für Kinder mit Übergewicht
Kinder- und Schulärzte können adipöse Kinder zur 
multiprofessionellen strukturierten Behandlung 
anmelden. Diese besteht aus maximal sechs Ernäh-
rungsberatungs- und zwei Physiotherapiesitzungen. 
Die Kosten dieses individuellen Settings werden 
von der Krankenkasse übernommen.

ANMELDUNG/KONTAKT

Die Kinderphysiotherapie muss ärztlich verordnet 
werden. Sie wird von der Grundversicherung über-
nommen. Die Anmeldung erfolgt zentral über das 
Sekretariat in Thun.



Spital STS AG Thun
Kinderphysiotherapie / BBKB
Krankenhausstrasse 12
CH-3600 Thun
Tel. 058 636 36 86
physio.thun@spitalstsag.ch
www.spitalstsag.ch
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STANDORTE

Spital Thun
Kinderphysiotherapie, Haus F
3600 Thun

Spital Frutigen
Adelbodenstrasse 27
3714 Frutigen

Walk-in-Clinic
Bahnhofstrasse 28
3800 Interlaken


